
Úrræðalisti Áslandsskóla 2024-2025 
Unnið samkvæmt lögum um samþætta þjónustu í þágu farsældrar barna 2021 nr. 86  

og þrepaskiptan stuðning samkvæmt Menntastefnu stjórnvalda  

 

  1. stigs þjónusta í Áslandsskóla 2.stig 3.stig 

  Grunnþjónusta Fyrsta stigs þjónusta     

  1. þrep 2. þrep 3. þrep     

 Menntun 

Nám 1.bekkur - Leið til læsis 

og frambuarðarskimun 

Færnimiðaðir hópar 

 

Einstaklingsmiðað nám 

Einstaklingsnámskrá 

Málþroskamat og/eða 

framburðarmat 

(talmeinafræðingur) 

(e.C) 

Ráðgjöf 

talmeinafræðingur 

(e.A) 

  

1.-10.bekkur - lesfimi 

próf 

Færnimiðaðir hópar 

Íhlutun heimavinna 

Einstaklingsnámskrá Ráðgjöf 

talmeinafræðingur 

(e.A) 

 

3.-8.bekkur - orðarún  Færnimiðaðir hópar  

Íhlutun heimavinna 

Einstaklingsnámskrá Ráðgjöf 

talmeinafræðingur 

(e.A) 

 



LOGOS skimun 3., 6., 

og 8.bekkur 

Færnimiðaðir hópar / 

Íhlutun heimavinna 

Ráðgjöf heim 

LOGOS greining  Ráðgjöf 

talmeinafræðingur 

(e.A) 

 

Námsmat í stærðfræði Færnimiðaðir hópar  Einstaklingsnámskrá 

Talnalykillinn 

  

Eftirlit með námsárangri Færnimiðaðir hópar   

Ráðgjöf tengiliðar 

farsældar /deildarstjóra 

Einstaklingsnámskrá í 

flestum fögum 

Sérúrræði aðlögun náms 

Nemendaverndarráð 

Brúarteymi (e.B) 

Málstjóri (e.C) 

Frumgreiningar (e.C) 

Ráðgjöf kennslufulltrúi 

(e.A) 

Greining hjá þriðja 

stigs stofnun.  

Námstækni kennsla 

10.bekkur  

 Einstaklingssamtöl  

(námsráðgjafi) 

  

  Einstaklingssamtöl tengt 

námstækni 

  

 ÍSAT  Móttökuviðtal 

Stöðumat  

Einstaklingsnámskrá 

Ráðgjöf kennslu 

fulltrúa fjölmenningar 

(e.A) 

 

Skólasókn/ 

ástundun 

Eftirlit með mætingu  Skólasóknar Form 1og 2 Brúarteymi (e.B) Barnaverndar- 

tilkynning 



Mætingarsamningur 

Aðlöguð stundatafla 

Sjúkrakennsla 

Innherji 

Sjálfstyrkingar samtöl 

(námsráðgjafi) 

Ráðgjöf tengiliðar 

farsældar /deildarstjóra 

Nemendaverndarráð 

Málstjóri (e.C) 

 

Stuðningsþörf Eftirlit og hvatning  

(Allt starfsfólk skóla) 

Minni hópar (skóla- og 

frístundaliðar, 

stuðningskennarar) 

Einstaklingsmiðaður 

stuðningur 

(stuðningsfulltrúi, 

stuðningskennarar) 

Ráðgjöf tengiliðar 

farsældar /deildarstjóra 

Nemendaverndarráð 

Ráðgjöf frá kennslu 

fulltrúa (e.A) 

Brúarteymi (e.B) 

Málstjóri (e.C) 

 

Þátttaka og félagsleg tengsl 

Virkni Eftirlit og hvatning 

Tengslakönnun 

Tengslakönnun í 

ákveðnum bekkjum 

Sjálfstyrkingar samtöl 

(námsráðgjafi) 

Brúarteymi (e.B) 

Málstjóri (e.C) 

  



Félagsfærnihópar  Félagsfærni kennsla 

(þroskaþjálfi/kennari) 

Peers (e.C) 

Vinátta Núvitund 

Velferðarkennsla 

Vinátta 

KVAN 

Barnasáttmálinn 

BUILD 

ART 

Cat kassinn  

 

 

 

Snillingarnir 

Einstaklings Cat-kassi 

 

 

Ráðgjöf 

verkefnastjóra 

barnvæns 

sveitarfélags (e.A) 

 

Frístund Hópastarf 

Félagsfærni 

 Einstaklingsstuðningur 

Félagsfærni 

Ráðgjöf 

verkefnastjóra 

barnvæns 

sveitarfélags (e.A) 

 

Félagsmiðstöð Almennt félagsstar Sérhæft hópastarf   Litli Hópur  

Öryggi og vernd 

Hegðun Reglutafla 

Agaferill  

SMT 

Samtöl og félagsfærni í 

litlum hópum 

Lausnateymi SMT 

 

Ráðgjöf í hagnýtri 

atferlisgreiningu 

(e.A) 

Málstjóri (e.C) 

 



Bekkjarstjórnun Litli hópur (e.A) 

 Skráningar SMT Reglulegir teymisfundir 

Félagsfærnihópar 

(þroskaþjálfi) 

Ráðgjöf tengiliðar 

farsældar / deildarstjóra 

Innlit 

Virknimat 

Beanfee 

Skólakort 

Táknkerfi 

CI/CO 

Aðlagað námsumhverfi 

Brúarteymi (e.B) 

Frumgreiningar (e.C) 

Málstjóri (e.C) 

Ráðgjöf PMTO- 

verkefnastjóra (e.A) 

Ráðgjöf frá 

sálfræðingi (e.A) 

Ráðgjöf í hagnýtri 

atferlisgreiningu 

(e.A) 

Fagteymi grunnskóla 

Barnaverndar- 

tilkynning  

Greining hjá þriðja 

stigs stofnun.  

Samskipti Samskipta – og 

eineltisáætlun í öllum 

árgöngum 

Fræðsla inn í árganga 

eftir þörfum 

Áhættuhegðun/ félagsfærni  

Einstaklingsviðtöl 

Litli hópur (e.A) 

Brúarteymi (e.B) 

Barnaverndar- 

tilkynning 

 Skólapúlsinn  Fræðsla inn í árganga og 

heim eftir þörfum 

   



Lífsgæði og félagsleg staða 

Heimilis- 

aðstæður 

Heimanámsaðstoð (val 

unglingadeild) 

Lestraraðstoð 

 

Aukin lestrar- og 

heimavinnu aðstoð eða 

aðlögun 

  

Árvekni varðandi 

heimilisaðstæður 

Eftirfylgni og stuðningur í 

samstarfi við foreldra 

Ráðgjöf tengiliðar 

farsældar/deildarstjóri 

 

Málstjóri (e.C) 

Foreldrafærni 

námskeið PMTO/ 

PTC (e.C) 

Barnaverndar- 

tilkynning 

Heilsa og vellíðan 

Líkamleg 

heilsa 

Eftirlit / skimanir 

(hjúkrunarfræðingur) 

Fræðsla 

Ráðgjöf við hópa Einstaklingsráðgjöf við 

nemendur og heimili 

Brúarteymi (e.B) 

Málstjóri (e.C) 

Barnaverndar- 

tilkynning  

Andleg heilsa KVAN  

BUILD 

Vinátta 

 

Erfið samskipti stúlkna 

(námsráðgjafi) 

Einstaklings samtöl 

(deildarstjórar, 

námsráðgjafi) 

Aðlögun á námsumhverfi 

Innherji 

Samvinna eftir skilnað 

(SES)  

Ráðgjöf frá 

sálfræðingi (e.A)  

Klókir litlir krakkar 

(e.C) 

Foreldrar til forystu 

(e.C) 

Fagteymi grunnskóla 

BUGL 

Samráðsteymi 

grunnskóla 

Barnaverndar- 

tilkynning 

 

Unnið af Brúarteymi Áslandsskóla, október 2024  


